
算数科学習指導案 

指導者 ○○小学校 

教諭  ○○ ○○ 

１ 単 元 名 分数 

２ 対象学年 第３学年 

３ 指導計画 １１時間：本時９／１１ 

４ 本時の目標 

分数の加法の計算の仕方について理解することができる。 

５ 学習過程 

 学習活動・発問 予想される児童の反応 

指導上の留意点（○） 

支援が必要な子どもへの手

立て（●） 

【観点】評価規準〔評価方法〕 

導 

入 

１ 既習事項の確認をする。 

・分数の表し方（
１

１０
が□こ分） 

 

２ 本時の課題を知る。 

「問題について教えてくだ

さい。」 

 

 

 

 

 

 

 

・図で確認する。 

 

「分数でもたし算はできる

のですか。」 

・実物で確認する。 

 

３ 本時のめあてをつかむ。 

 

 

 

・２こ分，… 

 

 

 

・分かっていることは「ジュ

ースがパックに
３

１０
Ｌ入っ

ている」「ビンに
２

１０
Ｌ入っ

ている」ことです。 

・聞かれていることは「あわ

せて何Ｌになるか」です。 

・「あわせて」といっている

のでたし算です。 

 

・式は
３

１０
＋

２

１０
です。 

・答えは
５

１０
Ｌです。 

・できるはず。 

 

 

 

 

○単位分数いくつ分の考え

方を想起できるよう，フラ

ッシュ型教材を用いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●課題に興味がもてるよう

また，集中できるよう，実

物を用いて現象を見せる。 

展 

開 

４ どのようにすると計算

ができるか考える。 

「どうすれば計算で
５

１０
Ｌを

求められるか考えましょ

う。」 

・TPC で考え，ノートに計算

方法を書く。 

①操作しながら１人で考える。 

②考えたことをノートに書く。 

③自分の考えをペアで説明し

あう。 

・
３

１０
は

１

１０
が３こ分，

２

１０
は 

１

１０
が２こ分です。３＋２＝

５なので，
１

１０
が５こ分で

５

１０
です。 

・動かしてみたら
１

１０
が５こ 

分になったので
５

１０
です。 

 

 

 

 

 

○課題解決のため，TPCには，

液量図を用いたワークシ

ートを用意しておく。 

●試行錯誤できるよう，液量

図のワークシートでは TPC

上で単位分数を動かせる

ようにしておく。 

めあて 分数のたし算の仕方を図・式・言葉で考えよう。 

ジュースがパックに
３

１０

Ｌ，ビンに
２

１０
Ｌ入ってい

ます。あわせて何Ｌになり

ますか。 



 

「発表しましょう。」 

 

 

 

 

 

 

 

５ 学習のまとめをする。 

「どのようにしたら分数の

たし算を計算できそうで

すか。まとめましょう。」 

 

「分かったこと，分からなか

ったことを書きましょ

う。」 

 

 

 

 

６ 適用問題に取り組む。 

・
２

３
＋

１

３
の計算方法を考える。 

・TPC に適用問題を用意して

おき，単位分数を動かしな

がら考え，ノートに書く。 

・数直線で考えると
１

１０
が３ 

こ分と２こ分で合わせて，

３＋２＝５なので，
１

１０
が５

こ分で
５

１０
です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・
１

３
が２こ分と１こ分で合わ

せて３こ分なので，
３

３
です。 

・３等分した３こ分だから１

と同じ。 

【思考】単位分数の何こ分か

で考えると，整数と同じよ

うに分数の加法の計算が

できることを式や図を用

いて考え，説明したりまと

めたりしている。〔発表，

ノート〕 

 

○めあてに沿ったまとめに

なるよう，めあてを確認す

る。 

●実際に液体が入った容器

の目盛りを見せ，
５

１０
Ｌと

なることを確認する。  

●量感をもって理解できる

ように，
５

２０
Ｌと

５

１０
Ｌのか

さの違いを IWB に示す。 

 

○
１

３
は３等分した１こ分で

あること，分母と分子の数

が同じときは１であるこ

とを確認する。 

○問題を解くペースが異な

るため，TPC に適用問題，

チャレンジ問題を用意し，

各自のペースで進めるこ

とができるようにする。 

●理解が難しい児童のため

に，TPC の適用問題にはヒ

ントとして液量図を用意

しておく。 

【知識】分数の加法の計算の

仕方を理解している。〔発

表，ノート〕 

ま
と
め 

７ 振り返りを行う。 

「振り返りをしましょう。」 

・まとめの時はよく分からな

かったけど，問題を解いた

らできた。 

・分子同士を足せば簡単にで

きた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まとめ 

分数のたし算は「何分の１

（
１

○
）がいくつ分」かを考

えて，整数のたし算を使っ

て計算すればよい。 



６ 板書計画 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ジュースがパックに
３

１０
L，ビ

ンに
２

１０
Ｌ入っています。あ

わせて何Ｌになりますか。 

しき 
３

１０
＋

２

１０
＝

５

１０
 

答え 
５

１０
Ｌ 

○！○？  

まとめ 

分数のたし算は「何分の１

（
１

○
）がいくつ分」かを考え

て，整数のたし算を使って計

算すればよい。 

 

め あ て
¥¥¥¥¥ 分数のたし算の仕方を 

図・式・言葉で考えよう。 

 

何分の１が何こ分 

３

１０
 は 

１

１０
が３こ分 

２

１０
 は 

１

１０
が２こ分 

合わせて 
１

１０
 が５こ分で 

５

１０
 

 

２

３
＋

１

３
 

１

３
が２こ分と 

１こ分で
３

３
。 

1L を３等分した 

３こ分なので１。 

  

分数 

３＋２＝５ 

? 

３

１０
L   

２

１０
L    

５

１０
L 

１

１０
L が 

３つ分 

１

１０
L が 

２つ分 

１

１０
L が 

５つ分 


